
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 EMS MOLIERE 

 
 

DATES 

 
Lundi 16h30 / 18h 

CP 

 
Mardi 16h30 / 18h 

CE2/CM1/CM2 

 
Jeudi 16h30 / 18h 

CE1 

 
Cycle 1 Basket-ball Sports de raquette Course d’orientation 

 
Cycle 2 Sports de précision Yoga / Acrosport Sports de précision 

Cycle 3 Acrosport Sports d’opposition Sports d’opposition 

Cycle 4 Football Handball Basket-ball 

Cycle 5 Vélo  Athlétisme Athlétisme 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 EMS LA FONTAINE 

 
 

DATES 

 
Lundi 16h30 / 18h 

CP 

 
Mardi 16h30 / 18h 

CE2/CM1/CM2 

 
Jeudi 16h30 / 18h 

CE1 

 
Cycle 1 Jeux sportifs Athlétisme Thèque /Baseball 

 
Cycle 2 Gymnastique 

Sports de raquette 
Ou hockey sur gazon 

Flag 

Cycle 3 Jeux de précision Sports d’opposition Yoga / Acrosport 

Cycle 4 Course d’orientation Sports de précision Sports d’opposition 

Cycle 5 Vélo Touch rugby 
Sports collectifs de petit 

terrain 



 

 Mercredi matin à Ronsard 

 
 

DATES 

 
CP/CE1 

(Mercredi matin - 9h30 à 11h30) 

 
CE2/CM1/CM2 

(Mercredi matin - 9h30 à 11h30) 

 
Cycle 1 

Jeux sportifs collectifs avec 
ballon 

Course d’orientation 

 
Cycle 2 Jeux d’opposition / acrosport Rugby flag 

Cycle 3 Parcours de motricité / Gym  Sports de précision 

Cycle 4 Tennis Baseball ou volley ou escrime 

Cycle 5 Roller Athlétisme 


