Menu du 2 janvier au 2 fevrier 2024

Soupe de legumes 5 Salade noix/bleu 2+5 Carottes rapées Jambon de montagne
Escalope panée 1+3 Steack de veau Chipolatas A5 Crozifflette 5
FERIE Torsades 1+3 Poélée de légumes Frites faleied

Fromage blanc 5 Compote de pommes Yaourt aromatisé 5 Creme mont blanc 5
Clémentines 5 Fromage blanc, pain chocolat Pik et croc
plumetis biscuit Oasis

Taboulé 3 Salade marco polo 3+1+4 Surimi mayonnaise 3+1+5 Quiche lorraine 3+1+5
= Cordon bleu 5 Sauté de porc madras 2 Boule beeuf a la tomate m Filet de colin bonne-femme 4 &=
Petits pois W Poélée potiron/carottes Pommes sautées i Blé aux légumes -
~ Galette des rois 1+5 0 Tarte chocolat 3+1 Suisses fruités 5 Orange

pain chocolat Donuts pain fromage chocolatine
Soupe de légumes Sardine au citron 4 - Salade mais/palmier . Friand fromage 3+5
Escalope de dinde cajun R6ti de veau braisé Beeuf bourgulgnon Saumon aux poireaux 5+4
Haricots beurre persillés Choux fleur gratinés Purée maison - HEE poglée méridionale

Clémentines 5 Chanteneige, tarte aux pommes 3 Mont blanc vanille 5 Banane
Pain a pain,fromage compote de pommes 3 Pain, confiture
Sablés des flandres

nutella

L
Crepe fromage 3+5 (Eufs vinaigrette 1 Salade Landaise Saucisson sec
Sauté de poulet au cidre ~ Lasagne bolognaise 3+5 > Rougail de saucisses Brandade de morue 4
Ecrasé de légumes verts Salade verte somcuTen Riz blanc falaled
Fromage blanc aux fruits 5 5 Mimolette,pomme Compote de poires Millefeuille 5
3 Pain, Kiri Croissant banane & 3 Pain, chocolat
biscuit

Pizza 3+5 Créme dubarry 5 Mousse de volaille Carottes aux amandes 2+11

Escalope de porc Escalope de veau poélée Paella Galette de sarrazin au jambon
Carottes au curcuma Gratin de blettes et p de terre 5 . faieid Fkx
Clémentine 0 5 Brie, corbeille de fruits Yaourt nature Crepe
3 pain, pate a tartiner 3 Pain,emmental 5 =~ gaufre pain,babybel
produit bio poisson frais /& 1 ceufs = arachide
:%-/ viande bovine frangaise 2 fruits 3 coques El celeris
=k 3 gluten 10 sésame
4 poisson 11 moutarde
menu vegetarien smz ‘;}&? volaille francaise s lsit 12 scia
—— =] crustaces 13 sulfite
7 mollusgues 14 lupin

I'ensemble des plats servis sont succeptibles de contenir des traces d'allergenes
Seuls les ingréedients allergenes pouvant entrer dans la composition des plats sont mentionnés sur le menu
*pour les regimes sans porc le plat de base est remplacé par des ceufs ou cordon bleu pain bio servi tous les jours

Les menus sont succeptibles de variés selon nos approvisionements




